
      NOWOROCZNY TURNIEJ w PIŁKĘ NOŻNĄ o PUCHAR WÓJTA gm. STRAWCZYN 

                                                                                                               

            Samorządowe Centrum Kultury, Sportu i Czytelnictwa organizuje w dniu 03.01.2026.  

 

       NOWOROCZNY TURNIEJ W PIŁKĘ NOŻNĄ o PUCHAR WÓJTA gm. STRAWCZYN   

 

 

    Zgłoszenia drużyn do dnia 23.12.25. Przedstawienie regulaminu oraz losowanie odbędzie się w 

dniu 02.01.2026 godz18(PIĄTEK)  na terenie SCKSiC pod trybunami w pokoju trenera. 

 

CEL: 

-Popularyzacja piłki nożnej w Gminie Strawczyn 

 

ORGANIZATOR: 

Samorządowe Centrum Kultury , Sportu i Czytelnictwa w Strawczynie 

 

MIEJSCE ROZGRYWEK: 

Boisko o sztucznej nawierzchni  SCKSiC( orlik)   Godzina rozpoczęcia 1000 

 

              REGULAMIN ROZGRYWEK 

 

 

-Rozgrywki prowadzone będą systemem każdy z każdym lub w grupach w zależności od ilości 

zgłoszonych drużyn                                                                                                                               

-Drużyna liczy 10 zawodników 

-Zawodnicy zgłoszeni do Turnieju grają cały turniej w tej samej drużynie ,bez możliwości gry 

w innym zespole aż do zakończenia rozgrywek. 

 

PRZEPISY GRY 

a. Wszystkie mecze rozgrywane będą na boisku o sztucznej nawierzchni o wymiarach 55/40        

W grze bierze udział 5-ciu zawodników w polu plus bramkarz. 

 

b. Czas gry 2x10 min z  minutową przerwą. Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość zmiany 

czasu gry, jeżeli wymagały będą tego inne względy organizacyjne. 

 

c. Przy rzucie z autu, rożnego lub wolnego odległość od piłki zawodników broniących powinna 

minimalnie wynosić 5 metrów. 

  

d. Przy rzutach wolnych, rożnych, autach oraz rzutach od bramki zawodnik ma 6 sekund na 

wznowienie gry. 

  

e. Bramkarz wprowadza piłkę do gry ręką z pola karnego w dowolne miejsce  na boisku. 

Po złapaniu piłki z akcji, bramkarz może zagrać piłkę nogą jak również zdobyć bramkę. 

 

f. Po podaniu piłki do własnego bramkarza nie może on przejąć jej ręką ( z wyjątkiem podania 

głową, klatką piersiową, brzuchem ). Nie obowiązuje limit podań do bramkarza. 

 

g. Bramkarz nie może zdobyć bramki przy wznowieniu gry. 

 

h. Rzut autowy wykonuje się nogą z linii lub za linii bocznej boiska, nie można jednak 

bezpośrednio z autu zdobyć bramki 

 



i. Zmiany zawodników odbywają się systemem „ hokejowym ” w strefie zmian, najpierw zawodnik 

opuszcza plac gry, a następnie wchodzi zmiennik. 

 

j. W razie dokonania zmiany poza strefą zmian zawodnik może zostać ukarany przez sędziego żółtą 

kartką. 

k. Rzut karny wykonuje się z odległości 9 metrów. 

Przepis o spalonym nie obowiązuje. 

m. Za wykroczenie w grze lub niesportowe zachowanie, sędzia może ukarać zawodnika 

dwuminutowym wykluczeniem z gry ( żółta kartka ), a nawet odsunięciem od całego spotkania 

( czerwona kartka ) 

Zawodnik może zostać wykluczony z udziału w meczu za : 

• umyślne kopnięcie, usiłowanie lub uderzenie przeciwnika, 

• zaatakowanie w sposób brutalny lub wślizgiem  od tyłu, 

• użycie słów obelżywych lub wulgarnych w stosunku do sędziego lub zawodników, 

• wyrażanie gestem lub słowem niezadowolenia z decyzji sędziego, 

• popełnienie innego wykroczenia, które sędzia uzna za wybitnie nie sportowe zachowanie 

• w razie otrzymania żółtej lub czerwonej kartki przez zawodnika znajdującego się na ławce 

rezerwowych, obowiązuje również kara dwuminutowego osłabienia, a boisko musi opuścić 

wyznaczony zawodnik znajdujący się aktualnie na boisku ,do interpretacji zachowania uprawniony 

jest wyłącznie sędzia 

n. Jeżeli żółtą kartką ukarany zostaje bramkarz drużyny, z boiska może zejść w jego zastępstwie 

inny zawodnik (sytuacja nie dotyczy kartki czerwonej) 

o. Drugie dwuminutowe wykluczenie (żółta kartka) eliminuje zawodnika z gry do końca meczu. 

p. Drużyna, której zawodnik otrzymał czerwoną kartkę gra w osłabieniu do końca spotkania, a 

drużyna, której zawodnik otrzymał żółta kartkę gra w osłabieniu przez dwie minuty. W przypadku 

żółtej kartki w momencie utraty bramki drużyna może uzupełnić skład o wykluczonego zawodnika. 

r. Jeżeli wykluczenie jest obustronne kara obowiązuje w pełnym 2-minutowym wymiarze bez 

względu na strzelone bramki. Jeżeli 3- zawodników gra przeciwko 5-ciu i traci bramkę drużyna 

uzupełnia skład tylko o jednego zawodnika. 

s. Jeżeli drużyna grająca w osłabieniu strzela bramkę nie uzupełnia składu przed upływem 2 minut 

od chwili wykluczenia zawodnika. 

t .Obowiązuje bezwzględny zakaz atakowania przeciwnika posiadającego piłkę wślizgiem. Każde 

takie  przewinienie  karane jest rzutem wolnym bezpośrednim ,a w szczególnych przypadkach 

wykluczeniem zawodnika z gry. 

u. Wyłącznie sędziemu  przysługuje prawo interpretacji przepisów. 

w. W sprawach nie objętych regulaminem ostateczną decyzję podejmuje wyłącznie organizator. 

O KOLEJNOŚCI MIEJSC W GRUPIE DECYDUJE: 

    Większa liczba zdobytych punktów. 

    W przypadku gdy dwie drużyny mają taką samą ilość punktów o kolejności zajętego     

    miejsca decyduje: 

    a) Wynik bezpośredniego spotkania 

     b)Różnica strzelonych i straconych bramek w bezpośrednim spotkaniu 

    c) Różnica strzelonych i straconych bramek w całym turnieju 

    d)Większa liczba zdobytych bramek w całym turnieju 

 

 Kontakt z organizatorem Turnieju SCKSiC tel:41333-57-99 lub Bogdan Woźniak tel:691343409  

 

       Dla wszystkich uczestników organizator zapewnia ciepły posiłek i gorącą herbatkę 

      

tel:41333-57-99
tel:691343409

